
 
 

 
 

 
Gauturntag 2019 
 
 
Samstag, den 04.05.2019 um 14.30 Uhr 
in der „Ebbehalle“ 
58540 Meinerzhagen-Valbert, Heidehang 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ausrichter: TSG Valbert 1894 e.V. 



 
 
 
Einladung 
 
 
Unter Hinweis auf die Veröffentlichung in der Ausgabe Nr. 4 / April 2019 im 
„Westfalenturner“ ergeht hiermit die Einladung an alle Vereine im Lenne-Volme-Turngau 
mit der Bitte um rege Teilnahme an dem diesjährigen Gauturntag. 
 
Auf die ersten einhundert beitragspflichtigen Mitglieder entfallen zwei Delegierte, auf alle 
weiteren 50 beitragspflichtigen Mitglieder ein weiterer Delegierter, Stimmübertragung ist 
nicht zulässig, jeder Delegierte hat nur eine Stimme (s. § 10 Abs. 2  der Satzung). 
 
Ein Beauftragter pro Verein wird gebeten, die Stimmkarten am Eingang des Saales in 
Empfang zu nehmen. 
 
Der Delegiertenschlüssel ist auf der nächsten Seite ersichtlich. 
 
Anträge sind gem. § 10 Abs. 6 bis spätestens 12.04.2019 an den ersten Gauvertreter zu 
richten. 
 
Gäste sind herzlich willkommen, insbesondere die Jugend ist herzlich eingeladen. 
 
In der Hoffnung auf ein reges Interesse aller Vereine im Lenne-Volme-Turngau an unserer 
gemeinsamen Arbeit 
 
übersendet freundliche Turnergrüße 

 
Thorsten Gödde 
Vorsitzender 
 
 
 
 
 
 
 
P.S.: 
Der Gauturntag findet in der „Ebbehalle“ in 58540 Meinerzhagen-Valbert, Heidehang, ab 
14.30 Uhr statt. Wir wünschen eine gute Anreise 
 
 

  







 
 
 
Grußwort des Vorsitzenden im Lenne-Volme-Turngau 
 
 
Liebe Turnerinnen und liebe Turner, 
 
erneut treffen wir uns nun am 04.05.2019 wieder,  
um über die weitere Arbeit im Gau zu reden und abzustimmen. 
 
Die zurückliegenden Jahre haben gezeigt, wie vielfältig und  
vielschichtig unsere Aufgaben als Dienstleister für unsere Vereine  
im Lenne-Volme-Turngau sind. Turnen, Gymnastik und Sport im Verein haben in der 
heutigen Zeit eine große gesellschaftliche und soziale Bedeutung und leisten mit ihren 
Angeboten einen besonderen Beitrag zur Gesundheitsprävention. Wir haben in diesem 
Zeitraum viele Aktivitäten durchgeführt und manches erreicht.  
 
Allen, die durch ihre Mitarbeit dazu beigetragen haben, danke ich recht herzlich. 
 
Die sportlichen und gesellschaftlichen Ereignisse der Jahre 2017 und 2018 können in den 
Berichten der Vorstandsmitglieder und Fachwarte nachgelesen werden. Ich möchte 
stellvertretend hier nur besonders das Gauturnfest des Lenne-Volme-Turngaues in 
Plettenberg vom 07.-08. Juli 2018 erwähnen. Die Teilnahme von über 300 Turnerinnen 
und Turner, nicht nur aus unserem Turngau, trug eindrucksvoll zum Gelingen dieses 
Großereignisses bei. 
 
Das heißt jedoch nicht, sich auszuruhen, sondern immer die Augen aufzuhalten und neue 
Wege suchen und sie dann auch zu gehen. 
 
Ich bin zuversichtlich, dass der Gauvorstand auch künftig zum Wohle seiner Vereine die 
richtige Richtung einschlagen wird. 
 
Mit turnerischen Grüßen 
 

 
Thorsten Gödde 
 
Vorsitzender 
Lenne-Volme-Turngau 
 



 
 
 
Grußwort der 1. Vorsitzenden der TSG Valbert 1894 e.V. 
 
 
 
Liebe Gäste, liebe Sportlerinnen und Sportler, 
 
zum diesjährigen Gauturntag begrüßen wir euch ganz herzlich hier bei uns im schönen 
Valbert. Es ist schön, dass wir euch heute als unsere Gäste bei uns willkommen heißen 
dürfen. Natürlich gilt unser Gruß auch unserem Ortsvorsteher Hans-Gerd Turck, den wir 
ganz herzlich in unseren Reihen begrüßen möchten. 
 
Nicht nur, dass wir heute den Gauturntag ausrichten – nein – wir begehen in diesem Jahr 
auch unser 125jähriges Jubiläum. Für unser Örtchen sind wir hier schon ein recht großer 
Verein, der mit mehr als 650 Sportlern unterhalb der Nordhelle seinen vielen Sportarten 
nachgeht. 
 
Zurzeit bieten wir 13 verschiedene Sportarten an, bei denen jeder voll auf seine Kosten 
kommen kann. Unter unserem Dach trainieren Breitensportler vom Hobbyspieler bis zu 
den leistungsorientierten Tischtennismannschaften. Gemeinsam ist uns der Anspruch, 
dass wir mit viel Freude fit bis ins hohe Alter bleiben wollen. 
 
Die Gymnastik- und Fitnessgruppenleiterinnen nutzen auch immer gern die Angebote des 
Turngaus, dessen Vorstand wir an dieser Stelle auch einmal unser DANKESCHÖN 
aussprechen wollen. 
 
Nun wünsche ich uns allen einen erfolgreichen und harmonischen Verlauf des 
Nachmittags. 
 
Petra Thometzek 
1.Vorsitzende 
TSG Valbert 1894 e.V. 
 



 
 

Gruß der Stadt Meinerzhagen und des Ortsteils Valbert   
  
  
 
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Turnerinnen und Turner!  
 
Ich begrüße Sie zur Jahreshauptversammlung des Gauturntages 
2019 hier im schönen Ebbedorf Valbert! Auch im Namen von Rat 
und Verwaltung der Stadt Meinerzhagen sowie unseres 
Bürgermeisters, Jan Nesselrath, heiße ich Sie herzlich 
willkommen. Wir freuen uns, dass Sie in diesem Jahr unsere 
Ebbehalle als Veranstaltungsort für Ihre Versammlung ausgewählt 
haben und wir Sportler aus nah und fern zu Gast haben.  
 
Gerade hier bei uns auf dem Lande wird der Sport, dank unseres regen Vereinslebens 
und unserer Turnhallen, von Groß und Klein gut angenommen. Für unsere Gemeinschaft 
ist das ganz wichtig: Denn Sport verbindet Menschen und stiftet Freundschaften; 
Vereinsleben und Mannschaftsgeist sorgen an vielen Stellen jenseits von Smartphone und 
Bildschirm für ein direktes Miteinander, das sonst so oft auf der Strecke bleibt. Man 
trainiert zusammen, man redet und feuert sich gegenseitig an. Auch das macht den Sport 
aus.  
 
Umso wichtiger ist es, dass das Vereinsleben auch weiterhin gestützt wird, vor allem von 
denjenigen, die sich um die Organisation kümmern. Ich hoffe, dass auch künftig viele 
Mitglieder sich weiter für den Erhalt Ihres Sportvereins einsetzen und Sie durch 
Vereinseintritte bald die Zahl 100 erreichen.  
 
Und so wünsche ich Ihnen für Ihre heutige Versammlung, für die Wahlen und 
Berichterstattungen eine gute Hand. Mein Dank geht an die Ebbeflöhe und die TSG 
Valbert 1894 e.V., die den Auftakt bzw. Ausklang gestalten.  
 
Ihnen allen ein gutes Gelingen, viel Spaß und Freude!  
 
Mit sportlichem Gruß,  
 
Hans-Gerd Turck  
Ortsvorsteher 



 
 
 
 
Für alle in den Jahren 2017 und 2018 verstorbenen  
Turnschwestern und Turnbrüder 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
Das kostbarste Vermächtnis  
eines Menschen ist die Spur,  
die seine Liebe in unseren Herzen  
zurückgelassen hat. 

 

Vinzenz Erath 
Deutscher Schriftsteller und Erzähler 

geboren: 31. März 1906,  
gestorben: 10. November 1976 

 

 

 

 

Totengedenken 



 
 
Tagesordnung für den Gauturntag am 04.05.2019  
 
 
01: Begrüßung 

a) 1. Vorsitzende der TSG Valbert 1894 e.V. 
b) Vorsitzender des Lenne-Volme-Turngaues 
c) Ortsvorsteher der Gemeinde Valbert 
d) Vertretung des Westfälischen Turnerbundes 

 
 02: Totengedenken 
 
 03: Gaujugend-Turntag (kann entfallen, da keine Jugend vorhanden….) 
 
 04: Vorführung der „Ebbeflöhe“ (Tanzgarde aus Vlabert) 
 
 05: Eröffnung des Gauturntages 2019 und Feststellung der Beschlussfähigkeit 
 
 05: Protokoll des Gauturntages 2017 (liegt gedruckt vor) 
 
 06: Berichte 

a) des Vorsitzenden 
b) der Oberturnwartin 
c) des Kassenwartes 

 
 07: Prüfungsbericht 

a) Entlastung des Kassenwartes und des Vorstandes 
 
 08: Haushaltsplan 2019 / 2020 (liegt gedruckt vor) 
 
 09: Wahlen gem. bestehender LVG-Satzung 

- des Vorstandes 
- des Kassenprüfers 

 
 10: Anträge gem. § 10 Abs. 6 der LVG-Satzung 
 
 11: Lehrgänge / Veranstaltungen 
 
 12: Vergabe des Gauturntages 2021 
 
 13: Verschiedenes 
 
 14:  Ausklang 

 
 

      



 
 
 
 
Gauvorstand nach § 11 der Satzung des LVG 
 
Geschäftsführender Vorstand gemäß § 26 BGB:  
a) Vorsitzender Thorsten Gödde  
b) Geschäftsführer Thomas Langescheid (komm.) 
c) Kassenwart Helmut Trimpop 
 
Erweiterter Vorstand: 
-) Geschäftsführender Vorstand  
d) Beauftragter für Öffentlichkeitsarbeit Wesley Baankreis 
e) Jugendwart(in) N.N 
f) Oberturnwartin Dagmar Gödde 
g) Beauftragte für Lehrarbeit Gabi Isenberg 
 
 
 
Gauturnrat nach § 12 der Satzung des LVG 
 
a) Oberturnwartin  Dagmar Gödde 
b) Beauftragte für Lehrarbeit (als deren Vertreterin) Gabi Isenberg 
c) Fachwarte gemäß der LVG-Ordnung 
 
 
 
Ehrenmitglieder nach $ 5 Abs. 2 der Satzung des LVG 
 
 
Gisela Geißler Ilse Schüler 
Eva Gobrecht Helmut Trimpop 
  
 
 
Fahnenträger Karl-Heinz Macher 
 
 
 
Kassenprüfer nach § 16 der Satzung des LVG 
  
Christine Brinkmann  (gewählt 2015) 
Friedhelm Fernholz (gewählt 2015) 
Petra Rosenbach  (gewählt 2017) 
            
  

 



 

 

 

Protokoll des ordentlichen Gauturntages am 07.05.2017 

 

Ausrichter: TV Rönkhausen 

Ort: Schützenhalle Rönkhausen, Bahnhofstraße, Rönkhausen-Finnentrop 

Beginn: 11 Uhr 40 

Ende: 14 Uhr 30 

 

TOP 1b: Um 11 Uhr 40 begrüßt Gauvorsitzende Thorsten Gödde die Anwesenden. 

TOP 1a: Der 1.Vorsitzende des TV Rönkhausen 1892 e.V, Frank Schulte, heißt alle 
Anwesenden willkommen. 

TOP 1c: Dietmar Hess, Bürgermeister der Gemeinde Finnentrop, freut sich, alle 
Anwesenden begrüßen zu dürfen.  

TOP 1d: Oliver Rabe, Vizepräsident der Verbandsentwicklung des WTBs, vertritt den 
WTB mit den WTB. 

 

TOP 2: Thorsten gedenkt den Verstorbenen des LVGs der Jahre 2015 und 2016. 

 

TOP 3: Gaujugendturntag 

 Jenny Corman begrüßt die Delegierten der Gaujugendvollversammlung und alle 
anderen Gäste um 11 Uhr 55. Sie stellt fest, dass zwei stimmungsberechtigte 
Delegierte anwesend sind, die die Tagesordnung genehmigen. Die neue Satzung der 
Gaujugend wird genehmigt und der Gaujugendvorstand entlastet. Jenny steht nicht 
mehr zur Wahl des neuen Gaujugendwartes und es gibt auch keinen neuen 
Vorschlag, so dass diese Stelle vakant bleibt. Neue Anträge werden nicht gestellt. 

Thorsten kritisiert die fehlende Bereitschaft des sich zur Verfügung stellen neuen 
Jugendwartes scharf. 

Oliver Rabe erklärt die Wichtigkeit der Bereitschaft zur Arbeit im Ehrenamt, aus dem 
Plenum kommen Ansätze zur Erklärung der mangelnden Bereitschaft.  

Jenny schließt den Gaujugendturntag um 12.09 Uhr. 

 

TOP 4: Die Jugend des TV Rönkhausen tritt auf. 

 

 



 

 

 

Eröffnung des Gauturntages  

Um 12.20 Uhr eröffnete Thorsten Gödde offiziell den parlamentarischen Teil des 
Gauturntages und wies daraufhin, dass satzungsgemäß durch die Veröffentlichung 
im Westfalenturner Nr. 03 vom März 2017 eingeladen worden ist. Es wurde vermerkt, 
dass von 54 Vereinen 54 Delegierte aus 18 Vereinen der Einladung gefolgt sind. Die 
Tagesordnung wurde einstimmig angenommen, somit ist der Gauturntag 
satzungsgemäß beschlussfähig. Als Protokollführerin wurde Anja Esser in ihrer 
Funktion als Geschäftsführerin bestimmt. 

 

TOP 5: Protokoll des Gauturntages 2015 

Das Protokoll des ordentlichen Gauturntages vom 14.03.2015 liegt den Delegierten 
in gedruckter Form vor und wird einstimmig genehmigt.  

 

TOP 6. Berichte  

a) des 1. Vorsitzenden  

2 weitere Jahre regulärer Amtszeit liegen hinter mir. Heute treffen wir uns nun 
wieder, um über die weitere Arbeit im Gau zu reden und abzustimmen. Die beiden 
zurückliegenden Jahre haben gezeigt, wie vielfältig und vielschichtig unsere 
Aufgaben als Dienstleister für unsere Vereine im Lenne-Volme-Turngau sind. 
Turnen, Gymnastik und Sport im Verein haben in der heutigen Zeit eine große 
gesellschaftliche und soziale Bedeutung und leisten mit ihren Angeboten einen 
besonderen Beitrag zur Gesundheitsprävention. Wir haben in diesem Zeitraum viele 
Aktivitäten durchgeführt und manches erreicht.  

Allen, die durch ihre Mitarbeit dazu beigetragen haben, danke ich recht herzlich. 

Die sportlichen und gesellschaftlichen Ereignisse der Jahre 2015 und 2016 können in 
den Berichten der Vorstandsmitglieder und Fachwarte nachgelesen werden. Ich 
möchte stellvertretend hier nur besonders das Gauturnfest des Lenne-Volme-
Turngaues in Kierspe vom 20.-21. Mai 2016 erwähnen. Die Teilnahme von über 600 
Turnerinnen und Turner, Großereignisses bei. 

Das heißt jedoch nicht, sich auszuruhen, sondern immer die Augen aufzuhalten und 
neue Wege suchen und sie dann auch zu gehen. 

Ich bin zuversichtlich, dass der Gauvorstand auch künftig zum Wohle seiner Vereine 
die richtige Richtung einschlagen wird. 

 

 

 



 

 

 

b) der Oberturnwartin 

Dagmar beschrieb das Landesturnfest 2015 in Siegen als sehr harmonisch und für 
den LVG recht erfolgreich. An dem Gauturnfest 2016 in Kierspe nahmen 494 
Teilnehmer teil, wobei auch einige nicht aus der Region des LVGs kamen.  

Als Fachwartin Leistungsturnen Weiblich ist Marie Eicker 2015 zurückgetreten. Als 
Ersatz für Marie konnte Gerhard Garske gewonnen werden. 

In der Liga A weiblich des WTBs Landesliga1 startete der Schalksmühler TV und hat 
den zweiten Platz belegt. In der Relegation belegte der TSV Kierspe den dritten Platz 
und Schalksmühle 2 den 14. Platz. 

In der Liga A männlich erreichte die erste Mannschaft TSV Kierspe Oberliga 2016 
den zweiten Platz und die zweite Mannschaft Landesliga den dritten Platz. 

Der TV Jahn Plettenberg Verbandsliga schaffte den sechsten Platz. 

Im Prellball ist der TV Berkenbaum Männer Altersklasse 30 und Frauen Altersklasse 
30 Deutscher Meister geworden.  

 

c) des Kassenwartes 

Unsere Mitgliederzahlen sind leider wieder gesunken   von 18815 in 2014 auf 18670 
im Jahr 2015 (ein Minus von 125), dann von 18670 gesunken auf 18581 im Jahr 
2016(ein Minus von 89) Insgesamt ein Minus von 234 Mitgliedern. 
 
Der Volmebezirk, gleichzeitig auch der größte Bezirk mit ca. 65 % aller Mitglieder, fiel 
von 12449 Mitgl. auf 12213 Mitgl. Das ist ein Minus von 236 Mitgliedern.  
 
Der Lennebezirk hat sich in der Anzahl seiner Mitglieder behauptet. Er stieg von 
6366 Mitgl. Auf 6368 Mitgl.  und somit ein Plus von 2 Mitgl. 
 
Ich möchte diese Zahlen nicht weiter kommentieren. Eine Aufstellung über die 
Entwicklung der Mitgliederzahlen der einzelnen Vereine findet Ihr in unserem 
Gauturntagsheft.  
 
Ich komme nun zu den Kassenberichten der Jahre 2015 und 2016 
  
Jahresabschluss 2015 
 
Einnahmen lt. Haushaltsplan                                              €  66.700,00 
tatsächliche Einnahmen lt. GuV-Rechnung                      €  63.987,78 
Minusbetrag der Einnahmen                               €     2.712,22 
       
Ausgaben lt. Haushaltsplan                                 € 66.700,00 
tatsächliche Ausgaben lt. GuV-Rechnung          € 62.561,59 
Minusbetrag der Ausgaben                                  €   4.138,41 



 

   
 
 
 
Den tatsächlichen Einnahmen in Höhe von € 63.987,78 stehen Ausgaben in Höhe 
von € 62.561,59 gegenüber, so dass ein Überschuss von € 1.426,19 ausgewiesen 
wurde. 
 
Kassenbestand am 01.01.2015                              € 28.946,18 
Kassenbestand am 31.12.2015                              € 30.372,37  
Plus          am 31.12.2015                                        €  1.426,19 
                                                        
Lehrgänge haben wir für insgesamt € 2.659,47,00 durchgeführt.  
Der WTB übernimmt keine Kosten mehr für Lehrgänge.  
Insgesamt haben wir € 206.367,41 in 646 Vorgängen verbucht. 
 
Jahresabschluss 2016    
 
Einnahmen lt. Haushaltsplan                               €  66.700,00 
tatsächliche Einnahmen lt. GuV Rechnung        €  63.157,75 
Minus       Einnahmen                                           €   3.542,25 
   
Ausgaben lt. Haushaltsplan                                 €  66.700,00 
tatsächliche Ausgaben lt. GuV Rechnung           €  61.021,49 
Minus          Ausgaben                                           €   5.678,51   
 
Den tatsächlichen Einnahmen in Höhe von € 63.157,75 stehen Ausgaben in Höhe 
von € 61.021,49 gegenüber, so dass ein Überschuss von € 2.136,26 ausgewiesen 
werden konnte. 
 
Kassenbestand am 01.01.2016                              € 30.372,37 
Kassenbestand am 31.12.2016                              € 32.508,63 
Plus           am 31.12.2016                                       €  2.136,26                                             
  
Lehrgänge haben wir für insgesamt 967,00 Euro durchgeführt.    
Insgesamt haben wir € 180.962,22 in 615 Vorgängen verbucht. 
 

 

Top 7:  Prüfungsbericht 

Am 03.03. nahmen die Christine Brinkmann und Friedhelm Fernholz die 
Kassenprüfung vor und befanden diese für einwandfrei. Sie beantragen die 
Entlastung des Kassenwartes und des Vorstandes. Die Anwesenden stimmen 
diesem Antrag ohne Gegenstimmen zu. 

 

 

 



 

 

 

TOP 8: Haushaltsplan 2017/2018 

Die Haushaltspläne für die Jahre 2017 und 2018 liegen euch gedruckt vor. Ich habe 
die Zahlen entsprechend der Vorjahre nur leicht geändert. 
 
Einen solchen Haushaltsplan aufzustellen ist die eine Seite, einen Haushaltsplan mit 
Leben zu füllen, ist die andere Seite. 
 
Das Aufstellen haben wir gemacht, ihn mit Leben füllen, dass ist eure Aufgabe. 
 
 
 
Hervorzuhebende Einnahmen, wie Ausgaben sind nicht geplant bzw. ersichtlich. 
 

Pause 

 

TOP 9: Wahlen gem.  LVG-Satzung des Vorstandes 

 a1) Wahl des Kassenwartes 

Helmut Trimpop wurde ohne Gegenstimmen im Amt bestätigt. 

 a2) Wahl der Geschäftsführerin 

Anja Esser wurde als Geschäftsführerin einstimmig wiedergewählt. 

 a3) Wahl der Lehrbeauftragte für Aus- und Fortbildung 

Renate Friedrichs tritt nicht wieder an. Thorsten spricht ihr seinen Dank für 16 Jahre 
Vorstandsarbeit, davon zwölf als Vorsitzende des LVGs, aus. Als neue 
Lehrbeauftragte wird Gabi Isenberg vorgeschlagen und einstimmig gewählt. 

b) Wahl des Kassenprüfers 

Als Ersatz für Brigitte Grüber-Koch als Kassenprüfer wird für die nächsten vier Jahre 
Petra Rosenbach vorgeschlagen und ohne Gegenstimmen gewählt. 

 

TOP 10: Anträge 

Es liegen weder gem. §4 noch gem. § 8 der bisherigen LVG-Satzung Anträge vor. 

 

 

 

 

 



 

 

 

TOP 11: Satzung-Neufassung  

Es musste aufgrund von Einwände seitens des zuständigen Finanzamtes die 
bisherige Satzung erneuert werden. Die neue Satzung war auf der Homepage des 
LVGs einsehbar. Thorsten trägt Paragraph für Paragraph der zu aktualisierenden 
Satzung durch. Es werden Differenzen mit dem WTB erörtert, welche aus der 
zukünftigen Zugehörigkeit der Vereine resultieren. Der aktuellen Neufassung der 
LVG-Satzung würde das zuständige Finanzamt zustimmen. Die notwendige 
Neufassung der Satzung des WTBs ist bisher von deren Finanzamt noch nicht 
zugestimmt worden. Es erfolgt die Abstimmung der Delegierten über die neue 
Satzung, der bis auf eine Enthaltung zugestimmt wird. Die Satzung ist im Anhang 
beigefügt und Bestandteil dieses Protokolls. 

 

TOP 11a: Wahl bzw. Bestätigung der Personen nach neuer Satzung 

Thorsten Gödde als 1. Vorsitzender, Wesley Baankreis als Beauftragter für 
Öffentlichkeitsarbeit und Kommunikation und Dagmar als Oberturnwartin werden für 
die nächsten zwei Jahre gewählt; Anja Esser als Geschäftsführerin, Helmut Trimpop 
als Kassenwart und Gabi Isenberg als Beauftragte für Lehrarbeit für die nächsten 
vier Jahre. 

 

TOP 12: Lehrgänge/Veranstaltungen 

Von 03.06.-10.06. findet dieses Jahr das Deutsche Turnfest in Berlin statt. Aus dem 
LVG werden 470 Teilnehmer in die Bundeshauptstadt fahren. Die Termine, die dem 
LVG unmittelbar betreffen, sind der Homepage des LVGs, Unterseite Termine zu 
entnehmen. Dagmar bittet um rechtzeitige Mitteilung, so dass diese dann zeitnah 
erfasst werden können.  

 

TOP 13: Vergabe des Gauturntages 2019 

Der Vorschlag, dass der nächste Gauturntag vom TSG Valbert ausgerichtet wird, ist 
einstimmig angenommen worden. 

 

Top 14: Verschiedenes  

Zu diesem Punkt wird nichts mehr erörtert. 

 

TOP 15: Ausklang 

Zum Ausklang des Gauturntages spielt der Spielmannszug Rönkhausen. 



 
 
 
 
 
Jahresbericht 2017/2018 
Oberturnwartin 
 
Liebe Ehrenmitglieder, liebe Mitglieder, 
 
zwei schöne und ereignisreiche Jahre sind vorbei und das Neue in vollen Gange. Doch 
erst einmal will ich Rückschau halten.   
 
Im Jahr 2017 fand in Berlin das internationale Turnfest in Berlin statt. Hier nahmen einige 
Turnerinnen und Turner aus unserem Gau teil. Die Turnfestsieger wurden im Rahmen des 
Neujahrsemfangs 2018 von uns geehrt. 
 
Im letzten Jahr war es dann wieder soweit, in Plettenberg fand das 3. Gauturnfest statt. 
Als Gastgeber fungierte der TV Jahn Plettenberg in diesem Jahr alleine. Das Wetter war 
gut und die Stimmung auch.  
 
Leider waren die Teilnehmerzahlen ein wenig hinter denen der letzten beiden Turnfeste, 
aber trotzdem können wir mit dem Ergebnis zufrieden sein. Der Dance-Cup hatte mit dem 
gleichzeitig stattfindenden Gillerbergfest eine starke Konkurrenz. Leider war hier eine 
Fehlinformation an den ausrichtenden Verein, vom Siegerland-Turngau Schuld an der 
Terminfindung, so dass es zu dieser Terminüberschneidung kam. 
 
Die Berichte unserer Fachwarte zeugen von der Arbeit der vergangenen zwei Jahre und 
spiegeln die Übungsarbeit in den Vereinen des Lenne-Volme-Turngaues wieder. 
In allen Fachbereichen fanden Wettkämpfe der verschiedenen Sportarten statt und die 
Zahl an Lehrgängen in unserem Gau kann sich sehen lassen. 
 
Gabi Isenberg wird uns zum Gauturntag verlassen, sie zieht aus privaten und beruflichen 
Gründen mit ihrem Mann Klaus-Peter nach St. Peter Ording. Wir wünschen Gabi und 
Ihrem Mann für die Zukunft alles Gute.  
 
Abschließend möchte ich mich wieder einmal ganz herzlich beim Vorstand des LVG, bei 
allen Fachwarten, bei allen ausrichtenden Vereinen sowie bei allen weiteren 
Verantwortlichen und Helfern für die gute konstruktive Zusammenarbeit im Jahr 2017 und 
2018 bedanken, denn wie heißt es so schön: "Gemeinsam können wir viel bewegen!" 
 
Gemäß nach diesem Motto freuen wir uns mit neuen Gedanken und Wegen auf 
interessante, abwechslungsreiche und erfolgreiche zwei Jahre! 
 
 
Dagmar Gödde 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Jahresbericht 2017/2018 
Beauftragte Lehrarbeit 
 
Auch in den Jahren 2017 und 2018 war das Interesse am Jahresabschlusslehrgang sehr 
groß. 
 
25.11.2017 Jahresabschlußlehrgang in Lüdenscheid 
 
Das Thema: „FASZIO® - ist ein ganzheitliches Faszien-Training“.  
Referentinnen: Doris Tölle und Gabi Isenberg 
32 Teilnehmer, hiermit war der Lehrgang mehr als voll belegt.  
 
17.11.2018 Jahresabschlußlehrgang in Plettenberg 
 
Dieses Jahr drei interessante Themen in den Blickpunkt: „Pilates, FASZIO® und Yoga- ist 
ein ganzheitliches Faszien-Training“.  
Referenten: Carla Vogelsang, Klaus-Peter + Gabi Isenberg 
31 Teilnehmer, auch hiermit war der Lehrgang wieder mehr als gut besucht.  
 
Gabi Isenberg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Jahresbericht 2017/2018 
Fachwartin Allgemeines Turnen weiblich  
 
 
Das Geräteturnen im weiblichen Bereich wird im Lenne-Volme-Turngau betrieben.  
In diesen Vereinen des TUS Neuenrade, TV Jahn Plettenberg, TV Friesen, 
TUS Jahn Ole, TUS Grünewald, Schalksmühler TV und TSV Kierspe weiterhin mit viel 
Liebe der Übungsleiter aufrechterhalten. 
 
Beim Lenne-Volme-Turnfest am 07.08.2018 in Plettenberg, wurden die 
Frühlingswettkämpfe mit integriert.  
Bei unseren üblichen Wettkämpfen haben sich immer genügend Teilnehmer gemeldet, so, 
dass wir die Wettkämpfe durchführen konnten. 
Wie schon in der Presse mitgeteilt wurde haben wir die früheren Volme-Bezirks-
Mannschaftswettkämpfe mit einer Namensänderung Volme-Cup beibehalten. Dieser 
Wettkampf findet auch weiterhin in Schalksmühle statt. 
 
Unsere Termine für das Jahr 2018 
  
24.02.2019 Frühlingswettkämpfe in Plettenberg 
15.09.2019 Herbstwettkämpfe in Kierspe 
05.10.2019 Volme-Cup in Schalksmühle 
09.11.2019 Gaumannschaftswettkämpfe in Lüdenscheid 
 
 
Andrea Matzner 
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Fachwart Turnen männlich  
 
 
Nach wie vor wird im Lenne-Volme-Turngau Gerätturnen männlich betrieben. Die Schar 
der Aktiven ist aber nach wie vor „übersichtlich“, scheinbar wird nur noch in den drei 
Vereinen TV Jahn Plettenberg, TSV Kierspe und TV Friesen Lüdenscheid mit Schülern 
und Jugendlichen geturnt. 
 
Einziger, dafür aber fester Bestandteil der Wettkämpfe auf Gau-Ebene ist die Gau-Pokal-
Liga mit vier Terminen im Jahr. 
 
Die aktiven Schüler und Jugendlichen haben im Rahmen des Gau-Turnfestes 2018 in 
Plettenberg einen Termin der Gau-Pokal-Liga bestritten. 
In 2017 haben alle drei Vereine mit einer stattlichen Anzahl an Aktiven am Deutschen 
Turnfest in Berlin teilgenommen. 
 
Turner aus unserem Gau sind auch bei den Mehrkämpfen auf Landes- und Bundesebene 
dabei. Die Turner aus Plettenberg starten bei den Jahn-Mehrkämpfen, einige aus Kierspe 
nehmen an den Deutschen Mehrkämpfen teil, vereinzelt auch an den 
Einzelmeisterschaften im LK-Bereich bis hinauf zum Deutschland-Cup. 
 
Darüber hinaus sind der TSV Kierspe und der TV Jahn Plettenberg mit Mannschaften im 
Ligabetrieb auf WTB-Ebene aktiv. Kierspe 1 turnt in der Oberliga, Plettenberg in der 
Verbandsliga und Kierspe 2 in der Landesliga. 
 
 
Eckhard Matzner 
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Fachwart Leistungsturnen weiblich 
 
 
2017 und 2018 gab es im weiblichen Kunstturnen je drei Gauligawettkämpfe und die 
Gaukunstturnmeisterschaften. 
 
In der Gauliga starteten der TSV Kierspe, der Schalksmühler TV, der TV Jahn Plettenberg 
und der TuS Grünewald mit insgesamt 6 bzw. 7 Mannschaften. Sieger wurde 2017 die 
erste Mannschaft aus Kierspe, 2018 die erste Mannschaft des Schalksmühler TV. Das 
berechtigte dann jeweils zur Teilnahme am WTB-Relegationswettkampf zur Landesliga 2. 
Kierspe schaffte es für 2018 in die Landesliga 2, konnte diesen Platz dann aber für 2019 
knapp nicht halten. Für die jungen Turnerinnen vom Schalksmühler TV reichte es nicht für 
den Aufstieg in die Landesliga 2, der Relegationswettkampf war für sie trotzdem eine 
nützliche Erfahrung mit dem Turnen auf höherer Ebene. 
 
Zurzeit haben wir nur eine Mannschaft in den WTB-Ligen: die seit Jahren etablierte 
Mannschaft des Schalksmühler TV, der im letzten Herbst sogar den Aufstieg von der 
Landesliga 1 in die Verbandsliga gelang. 
 
Dabei ist der Blick über den Tellerrand auf die Zusammensetzung der vier WTB-Ligen 
interessant – sie ist ziemlich ungleichmäßig: Von den 32 Mannschaften kommen zurzeit 
11 aus dem Münsterland, 8 aus Minden-Ravensberg und 5 aus dem Hellweg-Märkischen 
Turngau. 2 der 10 westfälischen Turngaue sind gar nicht vertreten. 
 
Bei den Gaukunstturnmeisterschaften hatten wir 25 bzw. 31 Starterinnen in 7 bzw. 8 
Altersklassen, mit sehr ordentlichen Leistungen. Und es traten wirklich die Gaubesten an, 
was nicht unbedingt selbstverständlich ist. 
 
Unerlässlich für die Durchführung von Wettkämpfen sind Kampfrichter, und das ist bei 
Kürwettkämpfen sehr anspruchsvoll. Im Moment haben wir im Gau fünf Kampfrichterinnen 
mit WTB-Lizenz, und es gelang immer, durch Auffüllen mit weiteren (nicht ganz so hoch) 
Qualifizierten ein jeweils komplettes Kampfgericht zusammen zu stellen. Wir können nicht 
gerade aus dem Vollen schöpfen, aber es hat geklappt. Die Kampfrichterfrage ist also 
immer (überlebens-)wichtig. Und der Anschluss an das WTB-Niveau muss sein. 
 
In den letzten beiden Jahren haben wir einen jeweils eintägigen Fortbildungslehrgang mit 
dem Referenten Martin Schulz durchgeführt. Es ist allein schon ein Gewinn, wenn man 
Dinge, mit denen man sich beschäftigt, aus anderer Sicht dargestellt bekommt. Von Martin 
haben wir eine ganze Menge Neues gelernt, vom Ansatz her vielfach an der 
Leistungsgrenze unserer Mädchen. Das hat allen so gut gefallen, dass wir so etwas 
fortführen werden. 
 
Vielen Dank wieder an den Gau-Vorstand und die beteiligten Vereine für die gute 
Zusammenarbeit. 
 
Gerhard Garske 
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Kampfrichterwart Gymnastik 
 
2017 

(keine besonderen Kampfrichterangelegenheiten) 

 

2018 

Im Februar 2018 veranstaltete der Lenne-Volme-Gau eine Kampfrichterausbildung zum 
Erwerb der C-Lizenz für die GYM-Sportarten Gymnastik & Tanz, DTB-Dance, Einzel- und 
Synchrongymnastik. 17 Teilnehmerinnen (davon 10 aus dem LVG) nahmen mit Erfolg teil.  

(kommissarisch für den vakanten Fachwart) 

Beim Lenne-Volme Turnfest im Juli 2018 starteten 8 Formationen in den Wettkämpfen 
Gymnastik & Tanz sowie DTB-Dance (davon 4 aus dem LVG). In der P-Stufen Synchron-
Gymnastik gingen 16 Paare an den Start (alle LVG).  

Michael Wiek 
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Fachwartin Seniorensport 
 
An den Anfang setze ich Worte von Nelson Mandela:       
       
Sport hat die Kraft, die Welt zu verändern.       
Er hat die Kraft zu inspirieren.      
Er hat die Kraft, Menschen zu vereinen,       
wie es sonst nur Weniges kann.      
Sport kann Hoffnung erwecken, wo vorher nur Verzweiflung war.    
              
Als Beauftragte für den Seniorensport im Lenne-Volme-Turngau versuche ich, ältere 
Turner und Turnerinnen für Angebote im Turngau zu motivieren.    
        
Seniorentreff       
       
Im Jahr 2017 fand am 15. Oktober der 6. Seniorentreff statt. Wie die Jahre zuvor fand 
die Veranstaltung in der 3-fach-Turnhalle des Zeppelingymnasiums statt, wo zunächst 3 
verschiedene, altersgerechte Bewegungsangebote zu durchlaufen waren. Im Anschluss 
daran fand man sich im Saal der Gaststätte Dahlmann zum Kaffetrinken, gemütlichem 
Beisammensein, Klönen und Singen ein.       
       
Der 7. Seniorentreff sollte am 23. September 2018 in gleicher Form stattfinden. Diesen 
musste ich leider absagen, weil die Beteiligung zu gering war. Schade, denn im Jahr 
zuvor  beteiligten sich immerhin 72 Turner und Turnerinnen an diesem Treffen. 
Möglicherweise war der Termin ungünstig, da viele Senioren um diese Zeit ihren Urlaub 
geplant haben.Ich werde mich in diesem Jahr nochmals stark machen und hoffe auf 
bessere Beteiligung, damit es auch kostendeckend ist.     
  
Termin 2019 Seniorentreff: Sonntag, 27. Oktober 13:00 Uhr    
Turnhalle Zeppelingymnasium, anschließend Gaststätte Dahlmann   
    
Deutsches Gymnastikabzeichen - DGA  
      
8 kurze Pflichtübungen müssen folgerichtig geturnt werden, wovon 4 ausgewählt werden 
können.       
       
Im Jahr 2017 standen für die Erlangung des Gymnastikabzeichens 2 Termine zur 
Auswahl. Die erste Abnahme fand in Meinerzhagen statt unter der Leitung von Sinja  
(Kruska) mit 5 Teilnehmern und am 07.10. in Lüdenscheid mit 7 Teilnehmern, gesamt 
12. Für das Jahr 2018 war nur 1 Termin vorgesehen, der am 13.10. mit 13 erfolgreichen 
Prüfungen stattfand. Es musste aufgrund von Nachfragen ein 2. Termin eingeschoben 
werden mit 10 Teilnehmern, sodass insgesamt 23 Urkunden erstellt werden konnten, die 
beim WTB zur Notierung und Dokumentation eingereicht wurden.    
   
Termine zur Abnahme des Gymnastikabzeichens im Jahr 2019:    
18. Mai und 09. November jeweils von 10 bis 13 Uhr TH Knapperschule/Lüdenscheid 
      
       



 
 
 
 
AFT - Fit für ein unabhängiges Leben        
        
Es geht darum, das körperliche Vermögen abzufragen, um normale Alltagsaktivitäten 
durchzuführen. Seine Aufgaben sind umfassend und decken alle wichtigen Fitness-
Komponenten ab, die für ein unabhängiges Leben im Alter wichtig sind.   
 
Am 14. April 2018 habe ich diesen Test in der Knapperschule, offen für alle Vereine und 
jeden Bürger der Stadt angeboten. Dieses Angebot nahmen 23 Frauen und 9 Männer 
wahr. Die Aussage eines Teilnehmers: Der Zahn der Zeit nagt beharrlich an meiner 
Beweglichkeit. Jetzt ist dringend regelmäßig Sport angesagt. Es wird einen Folgetermin 
geben.       
       
FIT im Team       
       
Beim Lenne-Volme-Turnfest 2017 habe ich diesen Wettbewerb ausschreiben können. 
Hier handelt es sich um einen Gruppenwettbewerb mit Spaß-Faktor. 4 Altersklassen 
wurden angeboten. Zu jedem Team gehören 4 Teilnehmer/Innen. Hier zeigt es sich 
allerdings, dass viele Vereine dieses Angebot nicht wahrnehmen. Eigentlich sehr 
schade, da es der Gemeinschaft dienlich ist, sich miteinander sportlich zu betätigen. Der 
Turnerbund schreibt diesen Wettbewerb auch aus und beim Turnfest in Berlin haben 2 
Vereine aus dem LVG gemeldet. TV Jahn Plettenberg und DJK-Eintracht Lüdenscheid. 
Überörtlich ist aber auch eine Gruppengestaltung erforderlich, die ich nicht in die 
Ausschreibung unseres LVG-Sportfestes hineingenommen habe. In der Ausschreibung 
zum diesjährigen Landesturnfest ist aber eine Gruppengestaltung zwingend, wenn man 
an dem Wettbewerb teilnehmen möchte.       
       
Bei allen Turnerinnen und Turnern bedanke ich mich, die die Angebote im Seniorensport 
wahrgenommen haben. Ich wünsche mir, dass alle Vereine im Bereich Sport für Ältere 
die Angebote des LVG besser nutzen.       
       
Eva Gobrecht            
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Fachwart für Schneesport 
 
Die Schneesportler 
(das Sportbild hat sich verändert, zu dem „Weißen Sport“ gehören auch andere 
Aktivitäten, wie Snowboard fahren, Telemarken, im Sommer Inliner und Skikes 
fahren,…) 
 
Wir Schneesportler sind in unserem Gau eine kleine Gruppe und die letzten 
Winter zeigten sich nicht immer mit der prachtvollen weißen Seite. Somit sind 
die Aktivitäten in freier Natur eingeschränkt und zum großen Teil auf die Berge 
in den Alpen angewiesen. 
 
Der Skilauf oder besser der Wintersport mit seinen oben beschriebenen 
Aktivitäten wird in der freien Natur ausgetragen aber auch dieses hat sich ja 
geändert, siehe Neubau einer Skihalle in Bottrop und Neuss. 
 
In den letzten Novemberwochen 2017 und 2018 trafen sich die Skifahrer / 
Snowboardfahrer des Rheinischen und Westfälischen Turnerbundes zu einer 
Schneesportfreizeit auf dem auf dem Stubaier Gletscher. Hierbei waren auch 
Skifahrer unseres Gaues vertreten. Man findet sie im Gästekurs und in der 
Trainer C, Natursport Winter / Übungsleiter Ski Grund- und Oberstufen- 
Fortbildung. 
 
In Kooperation mit dem Rheinisch-Westfälischen Turnerbund und unserm Gau 
fanden wieder die Familienskitage in Altastenberg statt. 
 
Für die Dorfhalle (die bei starkem Schneefall gesperrt ist) konnten wir das Hotel 
Altastenberg als Anlaufort gewinnen und „Jung und Alt“ hatten bei genügend 
Schnee einen lehrreichen Ski- und Snowboardtag. Von den ca. 50 TN waren 
wieder TN aus unserm Gau vertreten. 
 
Aus unserm Gau hat eine neue Trainerin C, Natursport Winter ihre Ausbildung 
Ostern 2017 im Stubaital erfolgreich Ausbildung abgeschlossen, wir gratulieren 
der AnnKathrin. 
 
Die Hoffnung, auf eine ausreichende Schneelage in unseren heimischen 
Bergen, geben die Skifahrer nicht auf, um wieder ausgiebig Wintersport treiben 
zu können. 
 
Reiner Rosga 











 
 
 
 
 
Zur Wahl auf dem Gauturntag 2019 stehen folgende Personen: 
 
 
 
Gau-Vorstand gem. § 11 
 
Vorsitzender ________________ 4 Jahre 
 
 
Geschäftsführer ________________ 2 Jahre 
 
 
Oberturnwart(in) ________________ 4 Jahre 
 
 
Beauftragte für Lehrarbeit ________________ 2 Jahre 
 
 
Beauftragter für Öffentlichkeitsarbeit ________________ 4 Jahre 
 
 
 
 
 
 
 
Kassenprüfer gem. § 16 
 
für Christine Brinkmann (gew. 2015)         ________________     2 Jahre 
 
 
für Friedhelm Fernholz (gew. 2015)            ________________     2 Jahre 
 
 
für Petra Rosenbach (gew. 2017, WW möglich)    ________________     2 Jahre 
 
 

 
Wahlen 
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