Lenne — Volme — Turngau  Bereich : Lennebezirk

Leichtathletische Hallenwettkdmpfe 2020

Ausrichter: Lenne-Volme-Turngau
Termin: Sonntag: 29.03.2020

in Plettenberg-Béddinghausen (alte + neue Halle)
Wettkampfbeginn: 11.00Uhr flr Wettkampf 1-15 sowie 20-32

12.30 Uhr fir Wettkampf 16-19 sowie 33-36
(Hallenéffnung und Ausgabe der Wettkampfkarten ist ab 10.30Uhr)

Denkt bitte daran, dass |Ihr zahlreiche Kampfrichter und Riegenfiihrer mitbringt, denn nur so
kénnen die Wettkdmpfe reibungslos durchgeflihrt werden!

Um einen reibungslosen Ablauf zu gewahren, bendétigen wir pro teilnehmenden Verein 3-5 Riegen-
fuhrer und 3 Kampfrichter! Es geht auch mit weniger Kampfrichter, nur dann kdnnen wir auch nur
weniger Stationen aufmachen!

ACHTUNG: Es darf nur in sauberen Turnschuhen gestartet werdenl!!

Startgeld: Manner und Frauen
Jugendliche und Kinder alle €4,00

Gaste € 6,00
Vereine, die erst komplett am Wettkampftag vor Ort melden
werden wie Gaste abgerechnet.

— % * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Wir bitten Euch auch in diesem Jahr wieder um eine grol3e Beteiligung.
Das Werfen und KugelstoRen der Wettkdmpfe 1-15+20-32 findet in der Turnhalle 2 statt!

Ebenso wieder die ganz grol3e BITTE an Euch alle: Bleibt bis zum Schluss der Veranstaltung in
der Halle, damit die Siegerehrung, wie in den letzten Jahren, in einem wirdigen Rahmen stattfin-
den kann!

Meldungen nur noch iiber das DTB Gymnet.

Bei Riickfragen setzt Euch bitte mit Kai-Uwe Eppmann Tel.: 02391/580073 nach 18.00
Uhr oder unter kusep@web.de in Verbindung.

Ab 30 Jahre handelt es sich um einen Wahl-3-Kampf!

Jeder Sportler wahlt aus den 4 Disziplinen 3 aus! Wer alle 4 Méglichkeiten absolviert bekommt die
Beste Leistung gestrichen!

Beim KugelstoRen, Werfen und bei den Spriingen sind jeweils 3 Versuche erlaubt. : Der Medizin-
ballwurf kann aus dem Stand, mit Anlauf oder aus der Drehung ausgefiihrt werden. Ein Rick-
wartswurf ist nicht gestattet. Wie in den letzten Jahren erhalt jeder Teilnehmer eine schone Sie-

germedaille und die ersten 3 kénnen sich auf eine zusatzliche Uberraschung freuﬁe,. Das ist doch

sicher ein Ansporn, mitzumachen, vor allem fir unsere ,Leichtathletik-Kiiken®

Und nun das wichtigste:! Meldeschluss ist Donnerstag vor dem Wettkampf

Bei Rickfragen, meldet Euch bitte:

Ines Gonschorek Tel.: 02395/212900 (E-Mail: ines.wuensch@gmx.de)
Sonja Eppmann Tel.: 02391/580073 (E-Mail: sonja.eppmann@web.de)

Mit sportlichem Gruf,  Eure Senja Eppamdsn
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AUSSCHREIBUNGEN MANNER

Wettkampf Nr.1 Manner_1 2002-2001 (18-19 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 6kg 30m Lauf

Wettkampf Nr.2 Manner 2 2000-1996 (20-24Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 7Vikg 30m Lauf

Wettkampf Nr.3 Manner 3 1995-1991 (25-29Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 7Vikg 30m Lauf

Wettkampf Nr.4 Manner 4 1990-1986 (30-34 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 772kg Vollball 1,5kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.5 Manner 5 1985-1981 (35-39 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 7V2kg Vollball 1,5kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.6 Manner 6 1980-1976 (40-44 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 772kg Vollball 1,5kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.7 Manner 7 1975-1971 (45-49 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 772kg Vollball 1,5kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.8 Manner 8 1970-1966 (50-54 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 6kg Vollball 1,5kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.9 Manner 9 1965-1961 (55-59 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 6kg Vollball 1kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.10 Méanner 10 1960-1955 (60-64 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 5kg Vollball 1kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.11 _Manner 11 1954-1951 (65-69 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 5kg Vollball 1kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.12 Manner 12 1950- und &lter (70Jahre und &lter — in 5 Jahres Schritten)
Weitsprung a.d. Stand Kugel 4kg Vollball 1kg 30m Lauf
AUSSCHREIBUNGEN MANNLICHE JUGEND

Wettkampf Nr.13 méannliche Jugend A 2004-2003 (16-17 Jahre)
Weitsprung a.d. Stand Kugel 5kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.14 méannliche Jugend B 2006-2005 (14-15 Jahre)
Weitsprung a.d. Stand Kugel 4kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.15 ménnliche Jugend C 2008-2007 (12-13 Jahre)
Weitsprung a.d. Stand Kugel 3kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.16 méannliche Jugend D 2010-2009 (10-11 Jahre)
Weitsprung a.d. Stand Vollball 800g 30m Lauf
Wettkampf Nr.17 méannliche Jugend E 2012-2011 (8-9 Jahre)
Weitsprung a.d. Stand Vollball 600g 30m Lauf
Wettkampf Nr.18 méannliche Jugend F 2014-2013 (6-7 Jahre)
Weitsprung a.d. Stand Vollball 600g 30m Lauf
Wettkampf Nr.19 ménnliche Jugend G 2015- und jiinger (5 Jahre und jiinger)
Weitsprung a.d. Stand Vollball 600g 30m Lauf
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AUSSCHREIBUNGEN FRAUEN

Wettkampf Nr.20 Frauen 1 2002-2001 (18-19 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 4kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.21 Frauen 2 2000-1996 (20-24 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 4kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.22 Frauen 3 1995-1991 (25-29 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 4kg 30m Lauf
Wettkampf Nr.23 Frauen 4 1990-1986 (30-34 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 4kg Vollball 800g 30m Lauf
Wettkampf Nr.24 Frauen 5 1986-1981 (35-39 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 4kg Vollball 800g 30m Lauf
Wettkampf Nr.25 Frauen 6 1980-1976 (40-44 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 4kg Vollball 800g 30m Lauf
Wettkampf Nr.26 Frauen 7 1975-1971 (45-49 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 4kg Vollball 800g 30m Lauf
Wettkampf Nr.27 Frauen 8 1970-1966 (50-54 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 3kg Vollball 800g 30m Lauf
Wettkampf Nr.28 Frauen 9 1965-1961 (55-59 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand Kugel 3kg Vollball 800g 30m Lauf
Wettkampf Nr.29 Frauen 10 1960- und alter (60 Jahren und élter- in 5 Jahres Schritten)
Weitsprung a.d. Stand Kugel 3kg Vollball 800g 30m Lauf

AUSSCHREIBUNGEN weibliche JUGEND

Wettkampf Nr.30 weibliche Jugend A 2004-2003 (16-17 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand

Kugel 3kg 30m Lauf

Wettkampf Nr.31 weibliche Jugend B 2006-2005 (14-15 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand

Kugel 3kg 30m Lauf

Wettkampf Nr.32 weibliche Jugend C 2008-2007 (12-13 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand

Kugel 3kg 30m Lauf

Wettkampf Nr.33 weibliche Jugend D 2010-2009 (10-11 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand

Vollball 800g 30m Lauf

Wettkampf Nr.34 weibliche Jugend E 2012-2011(8-9 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand

Vollball 600g 30m Lauf

Wettkampf Nr.35 weibliche Jugend F 2014-2013 (6-7 Jahre)

Weitsprung a.d. Stand

Vollball 600g 30m Lauf

Wettkampf Nr.36 weibliche Jugend G 2015- und jiinger (5 Jahre und jiinger)

Weitsprung a.d. Stand

Vollball 600g 30m Lauf
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Haftung und Versicherungsschutz

Der Lenne-Volme-Turngau haftet grundsatzlich nur fur Vorsatz und/oder gro-
be Fahrlassigkeit. Weitere Anspruche sind ausgeschlossen. Wir weisen da-
rauf hin, dass bei Unfallen vor, wahrend und nach einer Lehrgangsteilnahme
oder eines Wettkampfes ausschliellich Vereinsmitglieder Uber die Sporthilfe-
Versicherung ihrer Vereine versichert sind.

Fotos/Videoaufnahmen

Es werden ggf. Fotos/Videoaufnahmen der Aktiven gemacht und im Rahmen
der Offentlichkeitsarbeit des WTB und der teilnehmenden Vereine veroffent-
licht werden. Mit der Anmeldung erklaren sich die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer bzw. deren Erziehungsberechtigten in diesem Rahmen mit der Verof-
fentlichung der Fotos, auf denen sie abgebildet sind, einverstanden.

Datenschutz

https://www.wtb.de/datenschutz/wettkampf

Bitte die gemeldeten Teilnehmer auf diesen Link zum Datenschutz hinweisen,
da dort alle wichtigen Informationen zum Thema Datenschutz fur Wettkamp-
fe, Turniere u. Spielbetrieb aufgefuhrt sind.



